
Chemiekurs Q11: Thema Fette 

Der Chemie wird ja oft vorgeworfen, dass sie völlig alltagsfremd ist. Die Q11 erlebte in der letzten 

Unterrichtseinheit zum Thema Fette, wie lebensnah Chemie sein kann.  

1. Fette spielen in einer gesunden Ernährung eine wichtige Rolle, da einige Vitamine nur zusammen mit 

Fetten vom Körper aufgenommen werden können. 

 

2. Aus Fetten wird Seife hergestellt und Rapsöl ist ein nachwachsender Rohstoff, aus dem unter anderem 

Biodiesel gewonnen wird. 

 

3. Und schließlich haben wir im Kurs Butter und Margarine hergestellt und diese dann verkostet.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Ende waren 10 Brezeln, ein Baguette, ein Rosmarinbrot sowie zwei Schachteln Kresse verputzt! 

Respekt! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Q11 ist mittlerweile davon überzeugt, dass Chemie in unserem Alltag eine sehr große Rolle spielt und dass es 

spannend sein kann, wenn man Zusammenhänge versteht. Ich freue mich auf die noch ausstehenden Themen wie 

Tenside, Kohlenhydrate und Eiweiß. 

Kursleiterin OStRin I. Damas 

 



 

 


